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	题名
	你的奋斗终将伟大

	
	作者
	洪雪珍著
	索取号
	B848.4/2412

	
	主题
	成功心理
	出版社
	东方出版中心

	内容简介:
这世上，能轻而易举、毫不费力做到的只有贫穷和衰老，其余的一切都要靠努力奋斗。 5大职场核心素养，教你用持续精准的努力，不断实现自我成长与认知升级，让你的奋斗，终有所获： 1．自卑与超越。如何认清自己的能力和价值？有时，你和理想之间，只差一个自卑的距离。 2.正确的选择，关乎方向。如何看清方向再努力？站在风口，猪都会飞。 3.职场厚黑学：职场的艺术。既然职场就是战场，如何挑战自己，强化自我战斗力？ 4.钝感力，大智慧。强者和弱者的区别，还在于心理素质，如何才能笑到*后，做真正的赢家？ 5.不懈的奋斗，在乎行动。所有的无能为力，只是不够努力。 哪有什么天资聪颖，所谓出类拔萃的成功，都是一群平凡如你我的普通人在背后为自己默 默奋斗出来的。
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	题名
	法律维权

	
	作者
	陈积芳主编
	索取号
	D920.5/117

	
	主题
	基本知识 
	出版社
	上海科学普及

	内容简介: 
本书系“老年健康生活丛书”之一，“老年健康生活丛书”共计十种，内容涉及养生保健、心理健康、法律法规、家庭理财、闲暇生活、代际沟通等方面。本书涵盖了老年人日常生活中常用的法律常识和条款，如权益保障法、民法通则、婚姻法、继承法等。共分为五个部分，分别是：（一）婚姻家庭关系；（二）财产权益处置；（三）赡养继承权益；（四）社会养老保障；（五）日常生活维权。每个部分又分为若干个小专题，每个小专题都以老年人依法享有的权利或者经常遇到的难题作为重点，分别安排几个典型案例，围绕各个案例，以概念导读、案例解读、法律条款、锦囊妙计等板块，展开讲解，努力做到简单常用、通俗易懂，以期成为读者案头法律维权知识的常备工具书。
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	题名
	管理学

	
	作者
	陈南著
	索取号
	C93/789

	
	主题
	管理学
	出版社
	经济科学出版社

	内容简介：
本书主要是山西财经大学工商管理学院从事管理理论与实践的多位教授、副教授、博士对自己多年从事工商管理教学与科学研究内容的提升与凝练。这些提升与凝练与现有的管理学教材的相同之处也主要旨在使读者掌握管理学的基本理论、原理与实务，并在此基础上能够运用这些基本原理解释与解决我国经济社会发展中的问题。但要完整地反应好发展中的管理学理论与实务的全貌并非易事，用一根什么样的红线使纷繁复杂的管理学理论贯穿起来从而形成系统的管理学理论体系，使学习了此书的人都能有管理思维并能自觉运用管理学的理论解释与解决自己所从事工作中的管理问题是本书作者们企图探讨的一个主要问题。
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	题名
	        新消费新营销

	
	作者
	王小博著
	索取号
	F713.5/407

	
	主题
	市场营销
	出版社
	浙江大学出版社

	内容简介: 
本书作者基于多年行业观察与实战经验，剖析传统品牌衰落和新消费品牌崛起背后的深层原因，指出企业在广告、公关、营销团队打造等方面的常见误区，并根据消费升级浪潮下渠道销售和媒介传播的特点，提出全新的品牌营销落地模型。关于营销本质的分歧营销的五大流派，新消费时代对传统理论的“改造”，传统营销走向穷途末路，营销战略是企业成功之剑 ，微电商的衰落和新零售的崛起，电商“流量黑洞”和传统淘品牌衰落割韭菜”不灵了，传统微商正在快速衰败新零售红利还能持续多久？ 传统媒体的黄昏和自媒体的狂欢，颠覆想象的媒介新势力，娱乐至上才能疯传。消费升级带动营销升级，新消费呼唤新营销，营销创新让品牌快速崛起。



	 

          
	题名
	普通话口语教程

	
	作者
	陈兴焱等编
	索取号
	H193.2/17

	
	主题
	普通话
	出版社
	清华大学出版社

	内容简介:
    《普通话口语教程（第2版）》一书由普通话语音基础、普通话口语表达基础、普通话实用口语训练三篇构成。上篇普通话语音基础(包括至三章)，从普通话语音的发音到方言发音辨正，理论知识简洁明了，训练材料丰富多彩；中篇普通话口语表达基础(包括第四至七章)，从发声到朗读，有一般要求，有艺术性训练；下篇普通话实用口语训练(包括第八至十六章)，主要讲述社会人际交往中基本的口头语言表达技巧，同时设计了大量的职业化口语训练。 上篇和中篇属于基础性训练，采用了传统的以“知识加训练”为体系的编写模式，这种模式体现了循序渐进的特点，被实践证明是行之有效的。
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	题名
	山高水阔书香远

	
	作者
	李忠著
	索取号
	I267/3784

	
	主题
	散文集
	出版社
	中国出版集团

	内容简介:
本书作者跟随书香中国万里行的大队人马走进一座座历史文化名城，看山色、听水声、闻书香；一座城市，城市的气质取决于市民的面貌与素养，而市民的外在气质取决其内在修养的提升，取决于不断地读书学习，阅读，让一位少年丰神俊秀、文质彬彬，让一座城市风姿绰约、国色天香，阅读，决定了一个人、一座城市、一个民族的当下和未来，所以，阅读，既是一场深邃的爱恋，更是一种硬朗的责任；读一本书，爱一座城，阅城阅美，暗香浮动，行万里路，读万卷书；观察阅读，思考阅读，行到水穷处，坐看云起时。所以，城市文化与阅读观察，就是这本书的主题。
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	题名
	成为你自己

	
	作者
	张文晶著
	索取号
	G78/518

	
	主题
	家庭教育
	出版社
	辽海出版社

	内容简介：

全书分家长篇： 陪伴是最好的教育，幼儿启蒙，学习是儿童的本能，金色童年，青葱岁月，高中同行，教师篇：在教育中提升生命脚踏实地、眺望远方，在叩问中警醒， 心灵断想，教学醒悟。珍视启蒙和阅读，陪伴孩子走过金色童年、懵懂少年、高三同行，携手完成自我教育、共同成长。生命充满自我成长的力量，教师应该尊重学生认知规律、呼唤重视家庭教育，见证孩子成为好自己。《成为你自己》以一位母亲和教师的身份记录了陪伴孩子和学生成长的经历和感悟，情感真挚、文笔细腻、结构简练。
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	题名
	跟这唐诗宋词去旅行

	
	作者
	吕宁主编
	索取号
	K928.9/160

	
	主题
	  旅游指南
	出版社
	北京工业出版社

	内容简介:
本书作者跟随诗人、词人脚步，寄情于山水之中。唐诗宋词就是我们旅行中优秀的导游，在它们的引导下，不仅能够更直观地领略到那些名山大川、风景名胜的真正内涵，还可以用欣赏现实风景而获得的好心情减轻我们心中的压力。用心去感受，用自然去化解，这些自然景观、人文景观就是我们最好的心理医生。心动不如行动，利用空闲时间，走出城市、走出家门、走出自己的一方天地，跟着唐诗宋词一起去旅行吧！外面的世界很精彩，走出去看看，在湖光山色之间释放内心的压力，获得心灵的平静，剔除城市钢筋水泥的“包裹”，在旅行中发现另外不一样的自己。



